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Au menu cette semaing -~ Déjeumev
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LUND! Mz, MARDI H,f;,

Betterave vinaigrette Endives vinaigrette

Rissolette de porc sauce
charcutiére

Feuilleté de poisson
au beurre blanc

Penne arrabbiata

Petits pois carottes
saveur du midi

Petit moulé Yaourt nature sucré

Fruits Gateau au yaourt
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Carottes rapées vinaigrette

Hot-dog
Hot-dog colin ﬂf":
Frites

Haricots beurre saveur antillaise

Croclait

Glace vanille fraise

Nous avons identiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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JEUD! | Mar

Velouté de tomate

Poulet curry

Quenelles de brochet sauce aurore

Chou-fleur persillés

Semoule

Yaourt aromatisé

Fruits
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Salade verte au bleu

Coquillettes a la bolognaise

) 757
Coquillettes curry de legumes U

Vache qui rit®

Flan vanille caramel
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LUNDI | Mar

Choux blanc et rouge e
vinaigrette

Cordon bleu

Beignets de calamars

Macaronis

Chou-fleur persillés

Fondu Président®

Compote pommes bananes
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Carottes rapées et ananas

Boulettes au boeuf sauce tomate

-

Blanguette de colin ,\"0

Semoule

Carottes laquées
Petit moulé

Madeleines coquille marbrée
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Betterave vinaigrette

Pilon de poulet roti

Paupiette du pécheur
sauce créme de persil

Poireaux en bechamel

Boulgour pilaf
Fromage blanc sucré

Fruits

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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Endives vinaigrette caramel

Saucisse de Francfort

Nuggets de poisson

Purée de pommes de terre

Macédoine de légumes

Camembert

Flan vanille
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Friand fromage

Dahl de lentilles vertes et riz

Yaourt aromatisé

Fruits
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Betterave

Pané de blé
fromage épinards

Petits pois carottes
saveur du midi

Fraidou

Fruits

7=\ Plat 7
vége'l:arien a\ﬂ

Semoule aux petits Iégumes

Yaourt nature sucré

Compote pommes bananes
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Carottes ripées
vinaigrette du terroir
Nuggets de poisson fﬁf
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Menus de la
Semaine du 01 au 03 Avril 2026

Céleri-=

origan tomate

Fromage fondu Croc

Madeleine
Fromage blanc m

Fruit de saison
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Produil de la mer

durable
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& Vegétarien

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

rémoulade

Sauté de beeuf @2 sauce

Semoule

Compote de pomme
banane allégée en sucre

Betteraves vinaigrette

]
Riz:" " sauce tomate
lentille corail égrené
végétal

..":
Yaourt nature et sucre

lait

Fruit de saison

Pain et confiture
Petit fromage frais au
lait entier

), CERTIFICATION
mumonuwsmms

QCharolazs @ @09

Vendredi

Chou blanc aux raisins .
secs

Réti de dinde issu @2 jus
aux oignons

Haricots verts persillés

Camembert

Géteau facon financier

Pain et beurre

Purée de pomme ananas
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Tout commence au quotidien

Certification
environnementale niveau 3




Menus de la &}_QL{ R
Semaine du 06 au 10 avril 2026 G@Ut

Mercredi
Dessert de
P Paques e
Tomate :_.: vinaigrette Radis et beurre Taboulé aux raisins secs, Carottes rapées
semoule [ vinaigrette
Sauté de beeuf @2 Poulet@® au jus e
sauce gardiane CEuf dur ; béchamel Merlu sauce créme
Férié - Lundi de SRUES G
Paques ) _ ) _
Ratatouille et pomme de Epinard branche Purée de haricot vert
terre cube vapeur Haricots blanc sauce
tomate

Coulommiers e
Edam Yaourt nature et sucre

Fromage fondu carré

Créme dessert saveur Fruit de saison Moelleux au chocolat
chocolat Fruit de saison
Pain et confiture Marbré au chocolat Pain et barre de chocolat Giteau au citron
Fruit de saison Fromage blanc nature Yaourt nature Purée de pommes et fraises

Purée de pommes et bananes
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Menus de la
Semaine du 13 au 17 Avril 2026

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
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Brocolis vinaigrette — A _ Feuilleté provencal Endive Rillettes de canard
Céleri " sauce cocktail Vinaigrette
T (;\-;;% . . . &;g @
Emincé de dinde £ | Roti de porc @ sauce Nuggets de blé Dés de colin d'Alaska &)
Riz== " chili végétal et sauce barbecue tomate sauce créme herbes
haricot rouge e
Purée de courge Semoule
butternut
Coquillettes semi - Chou fleur brisure en
complete . béchamel

Yaourt nature et sucre J4] - Fromage frais fraidou

Petit fromage frais nature
au lait entier et sucre

Emmental Mimolette
Cake aux épices (cannelle, Fruit de saison
B _ : Fruit de saison gingembre, girofle, muscade)
Fruit de saison Liégeois saveur vanille
Fromage blanc nature [ . . .
Sablés Pain et gelée de 8 5 e Pain et brie Pain et miel
Yaourt naturfi groseille Pfy LA Purée de pommes et pechesm Fruit de saison

Purée de poirc’ Fruit de saison
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Menus de la
Semaine du 20 au 24 Avril 2026 Vacances scolaires

Mercredi Vendredi
L | | A
Céleri = rémoulade Radis beurre demi-sel Salade de riz= * aux Betteraves Salade verte == crouton
@ olives vinaigrette Vinaigrette
Boulgour:-, sauce Poisson blanc meuniére @ - Penne semi complet sc
haricot rouge mais et quartier de citron Saute de dinde & sauce | colin Alaska @ pois Roti de beeuf & au jus
tomate moutarde chiche tomate facon
bolognaise
Purée de pommes de
terre . Petits pois mijotés
Fromage fondu vache qui Ratatouille
rit . = Coulommiers
Saint Nectaire AOP @ Petit fromage frais aux
fruits
Fromage blanc et sucre
% Fruit de saison
Créme dessert caramel Fruit de saison Beignet au chocolat )
Fruit de saison e ) )
Pain et beurre Pain et barre de Biscuit nappaae Cake aux pois chiches et cacao Pain et confiture
Fromage blanc naturlf chocolat py chocolat [ Purée de pommes et bananes iy ~Purée de pommes et
Fruit de saison Yaourt nature Yaourt nature Lait demi écrémé nature b fr-_a1s‘es
Fruit de saison Fruit de saison Lait 1/2 écrémé nature
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Menus de la

Semaine du 27 Avril au 01 Mai 2026 Vacances scolaires

Pomme de terre
ciboulette

Poulet @2 jus aux
herbes

Jardiniére de légumes
(carotte, p.pois, h.vert, navet)

Camembert

Fruit de saison
Pain et beurre
Fromage blanc natuﬂﬁ
Purée de pomme
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Tomate
Vinaigrette =~
Sauté de porc  #:3
sauce thym
Lentilles
Mimolette

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Pain et confiture
Fruit de saison
Lait ¥ écrémé nature

Francais

noaetpapille. fr Toute ’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’ environnement,

Mercredi

Carotte rapée ‘-e
Vinaigrette

Hoki 9 sauce tomate
et paprika crémée

Purée Dubarry (chou fleur
et pommes de terre)

Fromage frais Tartare

Smoothie framboise
basilic
Petit beurre
Yaourt natur
Fruit de saison
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Fajitas végétales aux
haricots rouges, salade et
sauce végétale

) ) .
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Pain et fromage frais
Purée de pommes et
fraises

Madeleine
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